
 

Naponta többször fogyassz zöldséget, gyümölcsöt! 

 

 

2021. november 24-én a 3. a osztályos gyerekek az egészséges táplálkozással, a zöldségekkel 

és a gyümölcsökkel kapcsolatos rejtvényt fejtettek és vitamindús gyümölcssalátát készítettek. 

Az almából, körtéből, szilvából, szőlőből, narancsból, banánból, kiviből készült finomságot az 

ínyenc tanulók mézzel fogyasztották el.  

Homokiné Erika és Kabainé Gyöngyi tanító nénik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


