Okopercek a 4. évfolyamon

A novemberi okopercek az egészséges taplalkozas, egészséges ételek megismerése, majd

elfogyasztasuk jegyében telt a 4. évfolyam minden osztalyaban.

Tanorékon, napkozis foglalkozadsokon megbeszélték, megkostolhattak a vitaminokban, dsvanyi
anyagokban gazdag gylimolcsoket, zoldségeket, gydgyndvényeket. Mikdzben a
gylimdlcssalatakat készitették azt is megvitattak hova keriil a zoldség és gyiimdlcs maradék.
Figyelemfelkeltd rajzokat alkottak, mandalat szineztek, interaktiv jatékok segitségével

mélyitették tudasukat a témaban.

A 4. a osztaly tevékenysége képekben:
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4. b osztaly tevékenysége képekben:

4. ¢ osztaly tevékenysége képekben:

Miben gazdag aZ
geszseges étef?




Az Okoperceket lebonyolitottak:

4.a: Alekszi-Kiss Csilla, Szepesi Janos
4.b: Kovacsné Vasarhelyi Judit, Pazonyiné Rado Erika
4.c: Vancsodi Edit, Marczin Laszloné

4.d: Varroné Szol16si Edit, Farkas Irén



