
Magyar Diáksport Napja 

2023. szeptember 29. 

“A testmozgás nem csak a testedet változtatja meg, hanem az elmédet, a hozzáállásodat és a kedvedet is.” 

                                                                                                                                                 /Ismeretlen/ 

A Magyar Diáksport Napján a Derecskei Bocskai István Általános Iskola alsó tagozatos diákjai testnevelés 

órán változatos feladatok segítségével edzették testüket, majd délután a négy évfolyam közös programon vett 

részt. Az osztályok a pályán felsorakozva, zenés bemelegítést követően sor-és váltóverseny részesei lehettek.  

Nem az számított, hogy ki győz, vagy veszít. A mozgás öröme, a vidámság és a nevetés volt a főszereplő. 

                                                                                                                                           Kiss-Kovács Andrea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


