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“A testmozgds nem csak a testedet valtoztatjia meg, hanem az elmédet, a hozzaadllasodat és a kedvedet is.”
/1smeretlen/

A Magyar Diaksport Napjan a Derecskei Bocskai Istvan Altalanos Iskola alsé tagozatos didkjai testnevelés
oran valtozatos feladatok segitségével edzették testiiket, majd délutan a négy évfolyam k&zos programon vett
részt. Az osztalyok a palyan felsorakozva, zenés bemelegitést kovetden sor-€s valtoverseny részesei lehettek.
Nem az szamitott, hogy ki gy6z, vagy veszit. A mozgés 6rome, a vidamsag és a nevetés volt a fészerepld.
Kiss-Kovacs Andrea




